
 

 

নিজের অনিকাজরর সম্পজকে  োিুি  

য ৌি অনিমুখীতা এবং নিঙ্গ পনরচজের   
যিদাজিদ  
OFCCP আপিাজক য ৌি অনিমুখীতা এবং নিঙ্গ 
পনরচজের উপর নিনি করা যিদাজিজদর 
নবরুজে রক্ষা কজর 

অফিস অি ফিডারেল কন্ট্রাক্ট কমপ্লার়েন্স ফরাগ্রামস (OFCCP) 
ফির্বাহী আরেশ 11246 সংরশাফিত ফহসারর্  রর়োগ করে, যা ফিডারেল 
ঠিকাোে এর্ং সার্কন্ট্রাক্টেরেে ফযৌি অফিমুখীতা র্া ফলঙ্গ পফেচর়েে 
উপে ফিফি করে কমবচােী এর্ং চাকেীে আরর্েিকােীরেে ফর্রুরে 
ফিোরিেমূলক আচেণ ফেরক ফিফিে করে। 

 

1. নকিাজব OFCCP য ৌি অনিমুখীতা এবং নিঙ্গ 
পনরচে বযাখযা কজর? 
"ফযৌি অফিমুখীতা" একটি র্যফিে শােীফেক, ফোমাফিক, 

এর্ং/অের্া একই এর্ং/অের্া ফর্পেীত ফলরঙ্গে মািুরিে রফত 
মািফসক আকিবণ ফর্াঝা়ে। ফযৌি অফিমুখীতাে উোহেণগুফলে 
মরিয ের়েরে ফেট (র্া ফহরটরোরসকসু়োল), ফলসফর়্োি , ফগ 
এর্ং র্াইরসকসু়োল। 

"ফলঙ্গ পফেচ়ে" শব্দটি তাে ফিরেে ফলরঙ্গে অিযন্তেীণ 
অিুিূফতরক ফর্াঝা়ে। এটি েরেে সম়ে ফকািও র্যফিে 
ফিিবাফেত ফলরঙ্গে সারে সামঞ্জসযপূণব হরত পারে র্া িাও হরত 
পারে এর্ং অিযরেে কারে েৃশযমাি হরত পারে র্া িাও হরত 
পারে। 

 

2. য ৌি অনিমুখীতা এবং নিঙ্গ পনরচজের উপর 
নিনি কজর যিদাজিদ কী? 

কমবসংস্থারি ফিোরিে সািােণত ঘরট ফযখারি একেি 
ফির়োগকতব া আপিাে ফযৌি অফিমুখীতা র্া ফলঙ্গ পফেচর়েে 
কােরণ আপিারক কমবচােী র্া চাকেীে আরর্েিকােী 
ফহসারর্ কম অিুকূলিারর্ আচেণ করে। ফিোরিে 
অক্ষরকও ঘটরত পারে, ফযখারি ফির়োগকতব াে আপাতেৃফিরত 
িযাযয িীফত র্া পেফতগুফল কমবচােী র্া চাকফে 
আরর্েিকােীরেে উপে তারেে ফযৌি অফিমুখীতা র্া ফলঙ্গ 
পফেচর়েে কােরণ উরেখরযাগয ফিফতর্াচক রিার্ ফিরল। 

 

3. আমার অনিকার নক? 

আপিাে ফযৌি অফিমুখীতা র্া ফলঙ্গ পফেচর়েে উপে 
ফিফি করে ফিোরিে এর্ং োলাতিমুি পফেরর্রশ কাে 
কোে অফিকাে আপিাে ের়েরে। আপিাে ফযৌি 
অফিমুখীতা র্া ফলঙ্গ পফেচর়েে কােরণ আপিারক হ়েোফি, 

পেচুযত কো, র্েখাস্ত কো, কম অেব রোি, 

চাকফে অস্বীকাে কো র্া অিযো়ে কম 
অিুকূলিারর্ আচেণ কো যারর্ িা। অিযািয 
ফর্ির়েে মরিয, ঠিকাোেো: 
• কমবচােী র্া চাকেীে আরর্েিকােীরেে এমি 
ফকািও তেয র্া সিািকেরণে েিয ফেজ্ঞাসা 
কেরত পােরর্ি িা যা তাো অিয সমস্ত 
কমবচােী র্া চাকেীে আরর্েিকােীরেে কাে 
ফেরক তারেে ফলঙ্গ পফেচ়ে সম্পফকব ত ফমফডরকল 
তেয সহ ফেজ্ঞাসা করে িা; 

• কমবচােী এর্ং চাকেীে আরর্েিকােীরেে তারেে 
ফলঙ্গ পফেচর়েে সারে সামঞ্জসযপূণব ফেস্টরুমগুফল 
র্যর্হাে কোে ক্ষমতা রতযাখযাি কেরত পারে িা; 

• কমবচােী এর্ং চাকেীে আরর্েিকােীরেে তারেে 
ফযৌি অফিমুখীতা র্া ফলঙ্গ পফেচর়েে কােরণ 
োলাতি কেরত পারে িা; 

• আইিগতিারর্ ফর্র্াফহত সমকামী স্বামী-স্ত্রীরেে 
একই সুফর্িা অস্বীকাে কেরত পারে িা যা তাো 
ফর্পেীত ফলরঙ্গে স্বামী-স্ত্রীরেে রোি করে; র্া 

• িাগফেক ইউফি়েি র্া গাহব স্থয অংশীোফেরেে 
মরিয ফহরটরোরসকসু়োল অংশীোেরেে অস্বীকাে 
কেরত পারে িা, যা তাো এই িেরিে 
সম্পরকব ে ফর্িমকামী অংশীোেরেে একই সুফর্িা 
রোি করে। 

 

4. OFCCP কাজক রক্ষা কজর? 
OFCCP ফিডারেল সেকারেে সারে র্যর্সা কেরে এমি 
ফকাম্পাফিে কমবচােী এর্ং চাকফেে আরর্েিকােীরেে 
অফিকাে েক্ষা করে। এে মরিয র্যাংক, তেয রযুফি 
সংস্থা, মাংস পযাফকং প্লযাি, খুচো ফোকাি, উত্পােি 
কােখািা, অযাকাউফিং সংস্থা এর্ং ফিমবাণ সংস্থাগুফলে 
কমবচােী অন্তিুব ি ের়েরে। 

 

5. আনম নক করজত পানর  নদ আনম নবশ্বাস কনর 
য  আমার নিজোগকতে া আমার য ৌি 
অনিমুখীতার কারজে আমার নবরুজে 
যিদাজিদমূিক আচরে কজরজেি? 
আপফি OFCCP-এ অফিরযাগ কেরত পারেি। অফিরযাগ 
োর়েে কোে েিয আপিারক ফিফিতিারর্ োিাে 
রর়োেি ফিই ফয আপিাে ফির়োগকতব া একেি 
ফিডারেল ঠিকাোে র্া উপ-কন্ট্রাক্টে।
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6. আমি মিভাবে OFCCP-তে অমভব াগ দাব়ের 

িরে? 
আপফি এইিারর্ একটি ফিোরিরেে অফিরযাগ োর়েে কেরত 
পারেি: 
• OFCCP এে ওর়ের্সাইরটে মািযরম অিলাইরি একটি 
িমব পূেণ করে েমা ফেও়ো; র্া 

• OFCCP অফিরস র্যফিগতিারর্ একটি িমব পূেণ কো; র্া 
• OFCCP আঞ্চফলক অফিরস ফমল করে, ই-ফমল করে র্া 
িযাক্স করে একটি পূিব িমব ফেও়ো ফযটা ফসই স্থািটি 
কিাে করে ফযখাি কফেত ফিোরিেটি ঘরটরে। 

 

িমবটি অিলাইরি পাও়ো যারে 
http://www.dol.gov/ofccp/regs/compliance/pdf
/pdfstart.htm এর্ং সমস্ত OFCCP অফিরস কাগরেে 
কপী আরে।  আপিাে কাোকাফে OFCCP অফিসটি 
খুুঁরে ফপরত 
http://www.dol.gov/ofccp/contacts/ofnation2.ht
m অিলাইরি ফেখুি। 

 
আপিারক অর্শযই আপিাে পূেণ কো অফিরযাগ িরমব 
স্বাক্ষে কেরত হরর্। আপফি যফে তা কেরত র্যেব হি, 
OFCCP তাে পেও আপিাে অফিরযাগ ফিরর্ ফকন্তু একেি 
OFCCP তেন্তকােী আপিারক পরেে সাক্ষাত্কারেে সম়ে 
িরমব স্বাক্ষে কেরত র্লরর্। োফত, র্ণব, িমব, ফলঙ্গ, ফযৌি 
অফিরযােি, ফলঙ্গ পফেচ়ে, র্া োতী়ে মুরলে উপে ফিফি 
করে ফিোরিরেে অফিরযাগকােীো অফিরযাগগুফল অফিযুি 
ফিোরিরেে তাফেখ ফেরক 180 ফেরিে মরিয োর়েে কেরত 
হরর্, যফে িা োর়েে কোে সম়ে িারলা কােণ ফেরখ 
র্াডারিা হ়ে োরক। একই 180-ফেরিে সম়েসীমা ফর্তি 
সম্পরকব  আরলাচিা, রকাশ র্া ফেরজ্ঞসার্ারেে েিয 
ফিোরিরেে অফিরযারগে ফক্ষরে ররযােয। 

 

7. আনম অনিজ াগ দাজের করার কারজে আমার 
নিজোগকতে া নক আমাজক বরখাস্ত করজত, পদতযাগ 
করজত বা কম সুনবিােিক আচরে করজত 
পাজরি? 

িা, অফিরযাগ োর়েে র্া তেরন্ত অংশগ্রহণ কোে েিয 
আপিাে ফর্রুরে রফতরশাি ফিও়ো আপিাে ফির়োগকতব াে 
জ্বালাতি, উত্ত্রাসি, হুমফক, ের্েেফস্ত র্া ফিরেে অফিকাে 
োফর্ কোে েিয রফতরশারিে ফেরক আপিাে েক্ষা করে। 

 

8. আনম নক OFCCP এবং Equal Employment 

Opportunity Commission (EEOC) দইুেজির 
কাজেই অনিজ াগ দাজের করজত পানর? 

হযাুঁ, আপফি যফে OFCCP এর্ং EEOC েুইেরিে কারেই 
অফিরযাগ োর়েে করেি, তাহরল আপিাে অফিরযাগ উপযুি  

এরেফন্স দ্বাো তেন্ত কো হরর্। ফকেু ফক্ষরে, OFCCP এর্ং EEOC 
আপিাে অফিরযাগ তেন্ত কোে েিয একসারে কাে কোে ফসোন্ত 
ফিরত পারে। 

OFCCP সািােণত ফিডারেল ঠিকাোেরেে ফর্রুরে োর়েে কো 
অফিরযাগগুফল োরখ ফযখারি বর্িরমযে পযাটািব র্রল মরি হ়ে যা 
একেল কমবচােী র্া আরর্েিকােীরেে রিাফর্ত করে। OFCCP 

সািােণত ফিডারেল ঠিকাোেরেে ফর্রুরে োর়েে কো 
অফিরযাগগুফল োরখ ফযগুফল একেি র্যফিে ফযৌি অফিমুখীতা 
র্া ফলঙ্গ পফেচ়ে, অক্ষমতা, র্া সুেফক্ষত ফিরটোি স্টযাটারসে 
উপে ফিফি করে ফিোরিরেে অফিরযাগ করে।  সািােিত, 

OFCCP ফিডারেল ঠিকাোেরেে ফর্রুরে োর়েে কো 
অফিরযাগগুফল োরখ যাো ফর্তি সম্পরকব  ফেজ্ঞাসা কো, 
আরলাচিা কো র্া রকাশ কোে উপে ফিফি করে ফিোরিরেে 
অফিরযাগ করে। 

 

9. আনম কমেসংস্থাজি যিদাজিজদর প্রতানরত নেিাম 
বজি  নদ খুুঁজে পাওো  াে তাহজি কী হজব? 
আপফি এমি একটি রফতকারেে অফিকােী হরত পারেি যা 
আপিারক ফসই অর্স্থারি োরখ ফযখারি আপফি োকরতি যফে 
ফিোরিেটি কখিও িা ঘটরতা। আপফি ফির়োগ, পরোন্নফত, 

পুিঃস্থাফপত র্া পুিো়ে ফির়োগ পাও়োে অফিকােী হরত 
পারেি।  আপফি র্যাক ফপ, ফ্রি ফপ, ফর্তি রৃ্ফে র্া এই 
রফতকােগুফলে ফকেু সংফমশ্রণ পাও়োে অফিকােী হরত 
পারেি। এোডাও, OFCCP িফর্িযরতে ফিডারেল চুফিে েিয 
ফকাম্পাফিরক ফিরিি র্া ফর্রর্চিা ফেরক সফের়ে ফেও়োে 
ফচিা কেরত পারে র্া ফকাম্পাফিে র্তব মাি চুফি র্া চুফিে 
পফের্তব িগুফল র্াফতল কেরত পারে, যফে OFCCP ফেখরত পা়ে 
ফয ফিডারেল ঠিকাোে র্া উপ-কন্ট্রাক্টে তাে ফকারিা 
আইি লঙ্ঘি করেরে। 

 
For more information: 

THe u.s. dePARTMenT of lABoR 

Office of Federal Contract Compliance Programs 

200 Constitution Avenue, NW 

Washington, D.C. 20210 

1-800-397-6251 

TTY: 1-877-889-5627 

www.dol.gov/ofccp 

 

Please note that this fact sheet provides general information. It is not 
intended to substitute for the actual law and regulations regarding the 
program described herein. 
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