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Costa Rica 
 
En 2015, Costa Rica realizó un avance considerable en los esfuerzos por eliminar las peores formas de 
trabajo infantil. El gobierno actualizó la Hoja de Ruta para Hacer de Costa Rica un País Libre de Trabajo 
Infantil y sus Peores Formas, introdujo la estrategia Puente al Desarrollo para reducir la pobreza en los 
distritos más pobres del país y extendió los servicios a los niños indígenas vulnerables al trabajo infantil 
en las zonas donde se cultiva café. Las entidades encargadas de aplicar la legislación penal recibieron 
capacitación sobre las peores formas de trabajo infantil y la Fiscalía Adjunta de Asuntos de Género 
pronunció 17 condenas por casos relacionados con la pornografía infantil y la explotación sexual 
comercial de niños. Sin embargo, los menores en Costa Rica participan en el trabajo infantil, incluso en 
la agricultura, y en las peores formas de trabajo infantil, incluida la explotación sexual comercial. Los 
programas sociales actuales son insuficientes y no llegan a todos los niños trabajadores y los recursos 
para los organismos públicos encargados de hacer cumplir las leyes relativas al trabajo infantil son 
inadecuados. 
 
Según lo informado, se identifican las medidas sugeridas que promoverían la eliminación del trabajo 
infantil, incluso de sus peores formas, en Costa Rica. 
 
Ámbito Medida sugerida Año(s) sugerido(s) 

Aplicación Contratar a un número suficiente de inspectores de trabajo para 
aplicar con eficacia las leyes relacionadas con el trabajo infantil. 

2015 

Fortalecer la capacidad de aplicación para abordar las protecciones 
relativas al trabajo infantil que se dan a niños y adolescentes que 
trabajan en el sector informal.  

2015 

Fortalecer la Inspectoría del Trabajo al permitir que los inspectores 
determinen e impongan sanciones por infracciones relacionadas con 
el trabajo infantil.  

2014 – 2015 

Asegurar financiación adecuada respecto a recursos humanos, 
transporte y capacitación para los organismos de aplicación de la ley.  

2013 – 2015 

Divulgar públicamente información sobre el número de inspecciones 
de trabajo realizadas en los lugares de trabajo y mediante el examen 
de los documentos y las inspecciones no anunciadas que se hayan 
realizado. 

2015 

Coordinación Fortalecer los mecanismos de coordinación al proporcionar 
capacitación adicional sobre los protocolos. 

2015 

Aumentar la coordinación y el intercambio de información entre los 
organismos públicos encargados de supervisar y evaluar los casos de 
trabajo infantil.  

2015 

Políticas 
gubernamentales 

Integrar las estrategias de eliminación y prevención del trabajo infantil 
en el “Acuerdo bilateral relativo al mecanismo de coordinación para 
flujos migratorios con fines de empleo y ocupación” celebrado entre 
los Ministerios de Trabajo de Costa Rica y Panamá.  

2015 

Programas sociales Ampliar los programas sociales existentes para fortalecer la retención 
escolar de niños y adolescentes, en particular en la escuela 
secundaria. 

2015 

Realizar más investigaciones sobre el trabajo infantil, incluidas sus 
peores formas, para fundamentar las políticas y los programas.  

2015 

Incrementar el acceso a los servicios de educación y nutrición para los 
niños indígenas en las zonas donde se cultiva el café con el propósito 

2015 
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Ámbito Medida sugerida Año(s) sugerido(s) 

de asegurar que tengan otras alternativas al trabajo en la cosecha del 
café.  

Ampliar los programas para que lleguen a un mayor número de niños 
que trabajen en la agricultura y que estén sujetos a la explotación 
sexual comercial. 

2009 – 2015 

Aumentar el número de empleados en los organismos públicos 
dedicados a la aplicación de programas que aborden las peores 
formas de trabajo infantil. 

2009 – 2015 

 


