
FICHA DE SEGURIDAD Y SALUD SOBRE LA VENTA AMBULANTE

El financiamiento para la producción de este documento fue proporcionado por el Departamento de Trabajo de los Estados Unidos. Este documento 
no refleja necesariamente los puntos de vista o las políticas del Departamento de Trabajo de los Estados Unidos, ni la mención de marcas registradas, 
productos comerciales u organizaciones, implica un respaldo por parte del Gobierno de los Estados Unidos.

HOJAS INFORMATIVAS SOBRE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DEL TRABAJO INFANTIL PELIGROSO
Actividad económica:

Proceso:

COMERCIO INFORMAL

VENTA AMBULANTE 

Detalle de RiesgosPresencia de 
Riesgos ¿Prohibida/ 

Permitida?
Medida preventiva

Si No
Tareas

Inmediatas

1. OBTENER INSUMOS O
 ALIMENTOS PARA 
LA VENTA

Ergonómicos Físicos/Mecánicos Biológicos Químicos Psicosociales Preventivas

Empacar en bolsas,
 cajas y otros; 

incluye la 
preparación 
de alimentos.

Si

2. PREPARACION 
PARA LA VENTA

No hay

Prohibir realizar tareas 
que conlleven la preparación 

de alimentos con calor, aceite, 
agua o planchas calientes.

3. UBICACIÓN

Puede realizarse
 bajo supervisión 

Contacto con 
los clientes

4. VENTA

Golpes
Puede realizarse
 bajo supervisión 

Manejo de dinero Agresión, golpes, 
heridas varias

Tarea 
Prohibida 

Quemaduras, 
cortes, 

abrasiones y 
otros

Cosechar o 
Comprar los 

productos para 
preparar, empacar 

y vender.

Si

Dolores en 
espalda, 

hombros y 
brazos 

Puede realizarse
 bajo supervisión 

Limitar la carga total 
conforme a la estatura y 

peso.

Puede ser puesto 
móvil o fijo, para 

la comercialización 
de los productos

Posiciones 
forzada, 
esfuerzo 

prolongado

Prohibir realizar estas 
labores en semáforos o 

sobre la vía pública.

Orientación de servicio 
al cliente en escuelas

Discusiones por 
precios, 

violencia, insultos 

Golpes leves

Si
Caídas, golpes, 

atropello

Si

Si

Estrés, 
exposición a 

robos, violencia
Tarea 

Prohibida No hay No hay

Largas Jornadas Si

Perdida de 
Clases o 

deserción 
escolar, estrés, 

fatiga, ansiedad, 
retraimiento 

social, trastorno 
del sueño

Tarea 
Prohibida 

No hay No hay

ETAPAS DEL PROCESO PRODUCTIVO:

Obtener Insumos o Alimentos para la Venta: Estos insumos están compuestos por 
legumbres, vegetales, granos, tubérculos, raices y otros disponibles.

Preparación para la Venta: La preparación para la venta comprende los procesos de 
empaque (en bolsas, cajas, papel, otros); De igual manera la preparación mediante el 
procesamiento de los insumos (torrejas, bollos, etc.)

Ubicación: Pueden ser puestos móviles (vendedor ambulante); o puesto fijo (instalación 
fija) en estos puestos frecuentemente se quedan a pernoctar poniendo en riesgo a los 
menores.

Venta: La venta incluye la atención a los clientes, el manejo de dinero y las largas jorna-
das; en este sentido el manejo del dinero es peligroso para menores por el alto riesgo de 
robo y agresión por lo cual es prohibido; por otro lado la largas jornadas interfieren en el 
proceso de desarrollo y enseñanza-aprendizaje.
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Esta ficha técnica presenta la información mínima necesaria para identificar los peligros, los 
riesgos en la seguridad laboral, en la salud y en los factores psicosociales con un enfoque espe-
cial en   los niños, niñas y adolescentes (NNA) que realizan trabajos en la venta ambulante de 
artículos varios. El formato esta basado en las regulaciones y normas nacionales relativas a la 
seguridad y salud en el trabajo. De igual manera permite orientar a las familias, empleadores, 
trabajadores y actores sociales e institucionales para establecer medidas preventivas de 
mediano y largo plazo, que promuevan el empleo adolescente en condiciones seguras.

PROPOSITO:

Breve explicación de las etapas del proceso de trabajo,  proporcionando una visión de lo que involucra el 
trabajo en lo que se refiere a las tareas.

Se resalta el trabajo peligroso para los niños, niñas y adolescentes (NNA) de ambos sexos.

Se hace mención de algunos riesgos y/o peligros  asociados a la actividad referida y las medidas preventivas 
que pueden considerarse para mejorar las condiciones de trabajo y el control de las mismas en una tabla 
resumen. Considera la importancia del trabajo decente para los adolescentes de ambos sexos y con ello 
contribuir a la eliminación del trabajo infantil peligroso.

La ficha está conformada por los siguientes 


