
संयु� रा� अमे�रका श्रम म�ालय  

सन् २०२२ का िनकृ� बालश्रम स��ी िन�ष�ह� 
 
नेपाल 

िनकृ� बालश्रम उ�ूलन गन� काय�मा सन् २०२२ मा नेपालले म�म �रीय प्रगित हािसल गरेको छ  नेपाल सरकारल े
ह�वा-च�वा कृिष ब�क मजदुरह�को मु��को घोषणा गऱ् यो र यस समूहको लािग �ितपूत�को �वस्था र 
पुनस्था�पना काय�क्रम स्थापना गन� वाचा गऱ् यो प्रहरील ेदि�णी नेपालका इँटाभ�ाबाट ब�क मजदुरका �पमा शोिषत 
२७ बालबािलकालाई िनका�ो भन  ेनेपाल बालअिधकार प�रषद्ले ४७ िज�ाका ११ हजार ६ सय ९६ 
बालबािलकालाई ४१७ बालगृह माफ� त सहयोग पुऱ् यायो । तैपिन, नेपालमा बालबािलकाह� �ावसाियक यौन शोषण र 
बा�ा�क �पमा सडकमा मग� ेबनाइनेज�ा िनकृ� बालश्रमको पीिडत �ने गरेको पाइएको छ । बालबािलकाह� 
इँटा उ�ादन ज�ो जो�खमपूण� काय�ह�मा संल� रहेको पाइएको छ । बाल बचेिबखन स��ी नेपालको कानून 
अपया�� छ िकनिक यसल ेबलप्रयोग, ठगी अथवा जबज��ीको प्रमाणको अभावमा बालबािलकालाई क�ा गन�, 
िनयनत्रणमा रा�े र ओसारपोसार गन� काय�लाई �� �पमा अपराधीकरण गद�न।  बालबािलकालाई अवैध 
गितिविधमा प्रयोग गन� िनषेध गन� कानून पिन अपया�� छ िकनभने यसल ेलागूऔषिध उ�ादनमा बालबािलकाको 
प्रयोगलाई िनषेध गद�न। साथै, श्रम, रोजगार तथा सामािजक सुर�ा म�ालयमा बालश्रमस��ी कानुनलाई पया�� 
�पमा लागू गन� आव�क स्रोतसाधन र श्रम िनरी�कको अभाव छ। यसैगरी बालश्रमको स�भ�मा सरकारले 
फौजदारी कानून काया��यनबारे जानकारी साव�जिनक गरेको छैन । 

बालश्रम उ�ूलनका लािग सरकारले िलनुपन� कदम स��� सुझावह� 

�ेत्र सुझाब ग�रएका कदमह� 
सुझाव 
िदइएका 
वष�(ह�) 

कानूनी प्रावधान जो�खमपूण� काममा प्रवेशका लािग �ूनतम उमेर १८ वष� पुऱ् याउने । २००९ – २०२२ 
 

बालबािलकालाई काम गन� िनषेध ग�रएका जो�खमयु� कामह�को सूची 
फरािकलो बनाउँदै �समा बालश्रम प्रयोग �ने गरेका इँटाभ�ा लगायतका 
िविभ� िनि�त �ेत्रह� पिन सुिनि�त गन� । 

२०१५-२०२२ 

 
जालसाजी, जबरज�ी र बल प्रयोगको कुनै पिन प्रमाण देखाउनु पन� 
आव��ा नरहन  ेग�र कानूनी दायरामा बालबािलकाको त�रीलाई समि�गत 
�पमा िनषेध गद�  य�ा काय�ह�लाई अपराधको �पमा घोषणा गन� । 

२०१५-२०२२ 

 
लागू औषध उ�ादनलगायतका अवैध िक्रयाकलापमा बालबािलकाको 
प्रयोगलाई सुिनि�त ढंगले कानूनी �पमै िनषेिधत गन� । 

२०१५-२०२२ 

 
गैर-रा�प�का सश� समूह�ारा १८ वष� मुिनका बालबािलकालाई यो�ाको 
�पमा भना� गन� र गराउने काय�लाई कानूनी सजाय सुिनि�त  गन� । 

२०१६-२०२२ 

कानूनको 
काया��यन 

बालश्रम िव��को फौजदारी र श्रम कानूनको प्रावधानह� पीडकह� िव�� 
अथ�पूण� �पमा लागू भएको सुिनि�त गन� र वाता� र �ूनतम ज�रवानाको स�ा 
उपयु� भएमा अिभयोजन माफ� त मु�ाह�को समाधान गन�। 

२०१८-२०२२ 



बालश्रम उ�ूलनका लािग सरकारले िलनुपन� कदम स��� सुझावह� 

�ेत्र सुझाब ग�रएका कदमह� 
सुझाव 
िदइएका 
वष�(ह�) 

 
बालश्रम कानून पूण� �पमा लागू गन�का लािग श्रम िवभागलाई पया�� बजेट 
सुिनि�त गन� ।  

२०१६-२०२२ 

 
अनौपचा�रक �ेत्र र १० भ�ा कम कामदार काम गन� साना कारखाना लगायत 
सबै �ेत्रह�मा अघोिषत िनरी�ण सिहत उजुरी आधा�रत र िनयिमत लि�त 
िनरी�णह� माफ� त बाल श्रम प्रवत�न िव�ार गन�। 

२०१८-२०२२ 

 
लगभग ८७ लाख मािनसह�को श्रम श��को पया�� िनगरानी गन� श्रम 
िनरी�कह�को सं�ा ११ बाट २१८ मा बढाउने। 

२०१०-२०२२ 

 
िनकृ� बालश्रम लगायतका िवषयमा काय�रत श्रम िनरी�कह�लाई लि�त गद�  
बालश्रम स��ी कानूनी प्रिश�ण वािष�क �पमा गन� । 

२०१९-२०२२ 

 
आपरािधक अनुस�ानकता�ह�को लािग प्रिश�ण र स�ालनमा रहेका 
अनुस�ानका सं�ा, जारी र स�� अिभयोजनह�, र बाल श्रम अपराधिव�� 
जारी द�ह�लाई समावेश गन� ग�र फौजदारी कानून प्रवत�न काय�ह�को त� 
िववरण प्रकािशत गन�। 

२००९ – २०२२ 

 
बाल श्रम स��ी श्रम अदालतको आँकडा सिहत गितिविधको प्रकार र िल� 
अनुसार िवभािजत बाल श्रमका केसह�को सूचीकरण र िनगरानी गन� 
के�ीकृत डाटाबेस िसज�ना गद�  �सको प्रयोग गन�। 

२००९ – २०२२ 

 
ब�क श्रमका अपराधीह�लाई छानिबन, अिभयोजन र उपयु� भएमा सजाय 
भोगाउने। 

२०२२ 

 
सरकारले मानव बचेिबखन र ब�क श्रमका मु�ाह�को छानिबन गन� र 
आपरािधक �पमा मु�ा चलाउन  ेसुिनि�त गन�। 

२०२२ 

सरकारी नीित बाल श्रम ऐनको उ�ंघनलाई नया ँिनतीगत तहबाट स�ोधन गन� गरी नया ँ
संघीय प्रणाली अ�ग�त सेवाह�को काया��यन सुिनि�त गन�। 

२०१८-२०२२ 

सामािजक 
काय�क्रम 

िनमा�ण लगायतका �ेत्रह�मा अनुस�ाको आधारमा बालबािलकाह� क�ा 
गितिविधमा संल� �ँदा रहेछन् भ� ेकुराको ठहर गन� र प्रा� जानकारीलाई 
सामािजक नीित िनमा�णमा प्रयोग गन� । 

२०१९-२०२२ 

 
बाँचेर राि�� य हे�लाइनमा कल गन� िपडीतह�लाई समयमै सहयोग प्रा� 
गराउने र उनीह�को प�मा आव�क ह��ेप सुिनि�त गन�। 

२०२२ 

 
िव�ालयमा सफा शौचालयको सुिवधा न�ने, िव�ालय लामो दूरीमा रहने, िश�ा 
पाउन शु� ितनु� पन�, रोजगारीमा ला� र वैदेिशक रोजगारीमा जानका लािग 
दबाब भो�ु पन� र र�ी र लागू पदाथ� सेवन ज�ा िश�ा हािसल गन�मा बाधा 
पुया�उने त�ह� हटाउने । 

२०१३-२०२२ 



बालश्रम उ�ूलनका लािग सरकारले िलनुपन� कदम स��� सुझावह� 

�ेत्र सुझाब ग�रएका कदमह� 
सुझाव 
िदइएका 
वष�(ह�) 

 
ईंटा भ�ामा काय�रत बालबािलका सिहत �वसायीक यौन शोषणबाट पीिडत 
बालबािलकाको िहतमा िविभ� सामािजक काय�क्रमह� तयार  गन� । 

२०१८-२०२२ 
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